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Elektrisch of benzine?

UW RENTEVOET
STAAT KLAAR.

Autolening

0,65%

JKP’

Meer info in uw agentschap

Generaal Baron Jacquesstraat 64
8600 Diksmuide
051/50.48.14 | 0485/414.408

BVBA Devos Wim
Verbonden agent - Kredietbemidelaar

LET OP GELD LENEN KOST OOK GELD.

Voorbeeld: lening op afbetaling van 17.800¢ terugbetaalbaar in 60 maandaflossingen aan
een Jaarlijks Kostenpercentage van 0,65% (vaste actuariéle debetrentevoet: 065%). Dit
betekent 60 maandaflossmgen van 301,57€, hetzi een totaal terug te betalen bedrag van
18.094,20€. Rentevoet geldig van 10/01/2020 tot en met 31/03/2020.

* Enkel voor particulieren. Voor een maximumbedrag van 50.000€. De wettelijke maximale terugbetalingstermijn
hangt af van het ontleende bedrag maar zal, voor deze rentevoet, niet meer zijn dan 60 maanden. Enkel geldig
voor nieuwe voertuigen (auto, caravan, mobilhome, motor, bromfiets, scooter, quad of elektrische fiets) en
tweedehandswagens jonger dan 2 jaar. Onder voorbehoud van aanvaarding van het dossier. Adverteerder/V.U.: C.
Guilloret | Beobank NV/SA | Kredietgever | G. Jacqueslaan 263g 1050 Brussel | BTW BE 0401.517.147 | RPR Brussel
| IBAN BE77 9545 4622 6142

be

U bent goed omringd

bank

OPEL AUTOBAHN CONDITIES

TOTAALVOORDEEL TOT:

- €10.150
incl. voorwaardelijke
recyclagepremie

DE MEEST EFFICIENTE
ASTRA OOIT.

De Duitse Autobahn staat symbool voor performantie, comfort en efficiéntie.
Opel maakt deze troeven nu voor iedereen toegankelijk met
Autobahn Condities op het hele gamma. Zo geniet je in januari
tot maar liefst €10.150 totaalvoordeel en extra veiligheids- en
rijhulpsystemen op de nieuwe Opel Astra.

Ontdek hem nu in onze showroom. @'

= VOET
DIKSMUIDE
bvba Kantoor

vy VANDEWOUDE

Nieuwpoortstr. 1, DIKSMUIDE

georges@kantoorvandewoude.be

Alle verzekeringen ® Leningen
FSMA 012443 A-cB
Tel. 051 55 54 28 - www.vandewoude.be

Dienstenchequebedriif @ —_
iteoe .7

Huishoudhulp met een glimlach

emark. Diksmuide - Wervik - Dadizele - Merkem . Houthulst
.dienstenchequespartoe.be - T. 051/ 65 01 85 ] f

LIKE US ON

« Stijlvolle SUV
+ Minimaal verbruik
+ Maximaal rijplezier

"Hosten-Durnez

G ARAGE DI KSMUIDE

v/’

Diamantstraat 7A-8 8600 Diksmuide T. +32 51 50 00 63

ERKEND HYUNDAI-
& SUZUKI-VERDELER




In dit magazine

Winnende nummers eindejaarsactie 6
Een blik op ons meerjarenbudget 9
Hoeveel inwoners telt jouw gemeente? 13
Hartveilig Diksmuide 14
Nieuwe tennishal TC De Maene 26
Diksmuidse handelaars door de scanner 16
Vrijwilligers Klapstoel aan het woord 18
Film: Beautiful Boy 28
Theater (8+): Stapman 30
Onftbijtgesprek Majd Khalifeh 33
Cultuurraad trekt naar Diest 34

COLOFON

Diksmuide info is het officieel infomagazine van stad Diksmuide dat maandelijks (behalve in augustus) gratis wordt aangeboden aan
de Diksmuidse bevolking.

Codrdinatie en redactieadres: communicatiedienst, Katrijn Hillewaere, administratief centrum, Heernisse 6, 8600 Diksmuide,
051 79 32 16, katrijn.hillewaere@diksmuide.be.

Verantwoordelijke vitgever: stad Diksmuide, Lies Laridon, burgemeester, stadhuis, Grote Markt 6, 8600 Diksmuide.

Grafische vormgeving: grafische dienst, Roos Devlieghere, projectcodrdinator grafische dienst.

Drukwerk en reclameregie: drukkerij Pattyn, Handelsstraat 17, Industrieterrein I, 8630 Veurne, 058 31 44 55, fax 058 31 50 32,
info@drukkerij-pattyn.be, www.drukkerij-pattyn.be.

De informatie in dit magazine werd met de grooftste zorg samengesteld. De vitgever aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor schade als gevolg van niet of onjuiste vermel-
ding van gegevens in dit stadsmagazine. De uitgever acht zich slechts gehouden tot verbetering in de eerstvolgende editie. Stad Diksmuide en het wervingsbureau kunnen niet
worden geassocieerd met de informatie die wordt gegeven op de reclame pagina's. De opdrachtgevers van de advertenties zijn als enige verantwoordelijk voor de inhoud ervan.
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INFORMATIEF

Zitdagen

Katleen WINNE - Voorzitter OCMW- en gemeenteraad, Idee Diksmuide
Generaal Baron Jacquesstraat 77 | 8600 Diksmuide | 0479 24 07 28 | katleen.winne@diksmuide.be
Zitdag: op afspraak

Lies LARIDON - Burgemeester, provincieraadslid, CD&V

|Jzerlaan 58 | 8600 Diksmuide | 0477 24 62 91 | 051 79 30 00 (stadhuis) | lies.laridon@diksmuide.be
Bevoegdheden: algemeen beleid, veiligheid, burgerlike stand, lokale economie-toerisme-
evenementen, mobiliteit en communicatie

Zitdag: maandag van 9 tot 10 uur in het stadhuis of op afspraak (via 051 79 30 99 of
marijke.braeme@diksmuide.be)

Marc DEPREZ - 1ste schepen, Idee Diksmuide

Wijnendalestraat 191 | 8600 Diksmuide - Vladslo | 0474 89 33 63 | marc.deprez@diksmuide.be
Bevoegdheden: ruimtelike ordening-milieu-duurzaamheid (energie, afvalbeleid en dierenwelzijn),
openbare werken en participatie

Zitdag: dinsdag van 18 tot 19 uur in het stadhuis of op afspraak

Marc DE KEYREL - 2de schepen, CD&V

Grauwe Broedersstraat 43 | 8600 Diksmuide | 0495 22 48 96 | marc.de.keyrel@diksmuide.be
Bevoegdheden: pafrimonium-facility, jeugd en gezin (lokaal overleg kinderopvang-drugsbeleid),
sport, personeel, dienstverlening, onderwijs

Zitdag: op afspraak

d Martin OBIN - 3de schepen, CD&V

| Oude Zeedijk 36 | 8600 Diksmuide - Oudekapelle | 0476 71 03 76 | martin.obin@diksmuide.be
Bevoegdheden: land- en fuinbouw, plattelandsinfrastructuur, landelike wegen-fietspaden,

| groenonderhoud en kerkfabrieken

! Zitdag: maandag van 9.30 tot 11 uur in het stadhuis of op afspraak

Gaby VERSTRAETE - 4de schepen, CD&V
Veurnestraat 64 ¢ | 8600 Diksmuide - Pervijze | 0499 46 77 22 | gaby.verstraete@diksmuide.be
Bevoegdheden: financién, senioren, huisvesting en Noord-Zuidbeleid
Zitdag: op afspraak

Jan VAN ACKER - 5de schepen - voorzitter bijzonder comité sociale dienst, Idee Diksmuide
|Jzerlegerstraat 2 | 8600 Diksmuide | 0495 52 20 53 | jan.vanacker@diksmuide.be
Bevoegdheden: sociale zaken, volksgezondheid, cultuur en erfgoed

Zitdag: woensdag van 14.15 tot 15.15 uur in het Sociaal Huis of op afspraak

Wachtdiensten Noodnummers
APOTHEKERS BRANDWEER EN AMBULANCE
Overdag tot 22 vur: bel 0903 99 000 (1,5 euro per minuut) | www.apotheek.be 112

Tussen 22 en 9 uur: bel 0903 99 000 (1,5 euro per minuut)

DRINGENDE POLITIEHULP
DOKTERS

101
Tussen 19 en 8 uur: bel 1733
TANDARTSEN ANTIGIFCENTRUM
Zaterdag en zondag: tussen 9 en 18 uur: bel 0903 39 949 | www.tandarts.be 070 245 245
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Uit de OCMW- en gemeenteraad

van 16 december

GRATIS UITPAS VOOR PLEEGKINDEREN

Eind november 2019 ontving Diksmuide het label
‘pleegzorggemeente’. Om dat label kracht bij te zetten
voorziet de stad een gratis UITPAS voor pleegkinderen
waarmee die korting kunnen krijgen op vrijetijds-
inifiatieven.

AANKOOP HOPLR

Binnenkort wordt elke inwoner uvitgenodigd om lid

te worden van het digitale buurtplatform Hoplr. Het
platform stimuleert contact binnen een buurt en laat
stadsdiensten toe om vlot belangrijke informatie te de-
len met inwoners. In het stadsmagazine van maart lees
je hier meer over.

GOEDKEURING DOTATIE POLITIEZONE POLDER

Naast een federale toelage, betaalt ook elke ge-
meente een foelage voor de werking van de lokale
politiezone. De gemeenteraad keurde een dotatie van
1.724.999 euro goed voor de politiezone Polder voor het
begrotingsjaar 2020.

RETRIBUTIE VOOR GEBRUIK OPENBAAR DOMEIN

Plaats je een kraan of container op het openbaar
domein2 Dan dien je daarvoor een aanvraag in bij de
technische dienst. Nieuw is dat je de aanvraag ten min-
ste vijf werkdagen voor de inname van het openbaar
domein moet doen. Doe je dat niete Dan geldt een
verdubbeling van het tarief. Je betaalt een retributie
vanaf de eerste dag van de inname met een minimum-
tarief van 15 euro. Is de stad geen wegbeheerder —
inname langs een gewestweg bijvoorbeeld — dan moet
je een aanvraag indienen, maar word je wel vrijgesteld.

Zitdag

BELASTING OP ONBEBOUWDE BOUWGRONDEN EN
ONBEBOUWDE KAVELS

Heb je een onbebouwde bouwgrond? Dan betaal je
hier een belasting op. Eigenaars met kinderen jonger
dan dertig jaar worden hiervan vrijgesteld, als het kind
nog geen volle drie jaar een eigendom heeft. Bezorg
hiervoor jaarlijks een kadastraal vittreksel aan de finan-
ciéle dienst. Dit vraag je op bij de dienst kadaster van
het ministerie van Financién, via de website
https://financien.belgium.be/nl/particulieren/woning.
Ook eigenaars die een onbebouwde bouwgrond voor
land- of fuinbouw gebruiken kunnen van een vrijstel-
ling genieten. Hiervoor bezorg je jaarlijks formulieren
en luchtfoto’s van het aanslagjaar aan de financiéle
dienst. Je ontvangt die bewijsstukken van de Viaamse
Landmaatschappij.

UITBREIDING BEBOUWDE KOM ESEN

De bebouwde kom van Esen is sinds kort een stukje gro-
ter. Ook de Veldstraat en de Korte Veldstraat behoren
nu fot de bebouwde kom.

GEMEENTE- EN OCMW-RAADSZITTINGEN 2020

Volgende zitting: maandag 2 maart om 20 uur
in het stadhuis.

De andere gemeenteraden in 2020 vinden plaats
op 30/3, 27/4, 18/5, 29/6, 31/8, 28/9, 26/10, 30/11 en
21/12.

De dagorden en verslagen van de
gemeenteraadszittingen kun je lezen
op www.diksmuide.be.

Indienen aangifte Mestbank

De jaarlikse zitdag voor land-
en fuinbouwers uit de regio
vindt plaats op woensdag

26 februari van 9 tot 12 uur en
13 tot 16.30 uur, in het
administratief cenfrum.

Tijldens de zitdag begeleiden medewerkers van de Mestbank en
de stad je bij het invullen van de mestbankaangifte, beantwoor-
den ze vragen over de wijzigingen van MAP 6 (gebiedstypes,
vanggewasregeling, grondgebruik,... ), enzovoort.

Maak een afspraak en breng je identiteitskaart en pincode mee,
of zorg voor een volmacht indien je de aangifteplichtige landbou-
wer vertegenwoordigt.

Meer informatie bij Johnny Vanspranghe,
050 458162, johnny.vanspranghe@vim.be.
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Winnaars eindejaarsactie

Net voor we zondag 5 januari het glas hieven op het nieuwe jaar, vond de trekking van
de Diksmuidse eindejaarsactie plaats.
Tijdens de actie werden 238.000 loten verdeeld onder 86 handelaars.
De hoofdprijs is een Ford Fiesta Trend.

Winnend nummer 1ste reservenummer 2de reservenummer
Ford Fiesta Trend 228246 303494 147277
Elektrische fiets 1 356618 403257 431660
Elektrische fiets 2 338098 208985 447412
Gewone fiefs 1 405715 425667 153392
Gewone fiets 2 243125 326045 125159
Reischeque 1 (Unizo) 230861 414366 443563
Reischeque 2 (Unizo) 109939 134287 230773

3 Diksmuidebonnen (30 euro)

Loten eindigend op 2989 en 9844

2 Diksmuidebonnen (20 euro)

Loten eindigend op 2148 en 0031

1 Diksmuidebon (10 euro)

Loten eindigend op 1519 en 5345

Winst in Leke

Eén Lekenaar zette het nieuwe jaar
bijzonder goed in, en ging aan de
haal met de hoofdprijs van onze
eindejaarsactie: een splinternieu-
we auto. Het winnende lofje werd
vitgegeven in kruidenierswinkel ‘Bij
Lut’, in Leke.
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Afhalen prijzen

Viel je in de prijzen? Maak je dan
ten laatste 7 februari om 12 uur be-
kend bij het onthaal in het stadhuis.
Alle reservenummers krijgen 5
Diksmuidebonnen ter waarde van
10 euro nadat het winnende
nummer is vitgekomen.

0 Dienst lokale economie
Grote Markt 6
051793014
lokale.economie@diksmuide.be

e




Gratis juridisch advies

Wijziging zitdagen

Het Sociaal Huis biedt samen

met de advocaten van balie
West-Vlaanderen gratis juridisch
advies aan voor alle inwoners. Sinds
begin dit jaar kan dit voortaan
enkel nog de tweede en vierde
woensdag van de maand.

Wat?

Een jurist of advocaat geeft je
advies of verwijst je door naar
gespecialiseerde diensten. Je kan
er langskomen met vragen over
onroerend goed, huurproblemen,
scheiding, kinderen, erfrecht,
schuldbemiddeling, enzovoort:

= Mijn ex betaalt onderhoudsgeld
voor de kinderen. |k vergat om
dit fe indexeren. Wat nu?

m Mijn vader is overleden en ik ver-
moed dat hij heel wat schulden
had. Wat moet ik doen?

m Een aannemer plaatste nieuwe
ramen in mijn huis. Deze werken
zZijn niet correct vitgevoerd. Wat
kan ik ondernemen?

m |k werd gedagvaard voor een
onbetaalde factuur die ik be-
twist. Wat doe ik best?e

m |k heb geen contact meer met
mijn kleinkinderen sinds de echt-
scheiding van mijn zoon. Kan ik
dit afdwingen?

m |k heb een bestelling geplaatst,
die ik wil annuleren. Kan dit nog?

Wist je ..

Sinds 1 januari mogen lokale
besturen geen wegwerpplastic
meer aanbieden aan bezoekers en
personeel. Ook tijdens evenemen-
ten zal je drankje voortaan altijd

in een herbruikbare beker of glas
geserveerd worden. Stadspersoneel
drinkt sinds kort uit herbruik-

bare Dopperflessen. Dit zijn volledig
recycleerbare flesjes die bijdragen
tot een duurzamere planeet.

Je krijgt een eerste advies. De jurist
of advocaat volgt je zaak niet
verder op, maar geeft je een eerste
idee van je rechfen en plichten en
helpt je verder op weg.

Praktische informatie

Elke tweede en vierde woensdag
van 14 tot 17 uur in het Sociaal Huis.
Je hoeft geen afspraak te maken.
Breng alle documenten mee die
met je vraag fe maken hebben.

0 Sociaal Huis

lJzerheemplein 4
051793793
sociaal.huis@diksmuide.be

Vier maanden na de opening
bereikten we de kaap van 20.000
individuele zwemmers. In het oude
zwembad De Kupe bereikten we
hetzelfde cijfer op jaarbasis.

Niet mis!
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NIEUWE EN VERNIEUWDE ZAKEN

Argentakantoor -

Demiver bvba

Generaal Baron Jacquessiraat
67, bus 1, Diksmuide

In 2020 is Rik Demey 37 jaar zelfstandig kantoor-
houder bij Argenta in Diksmuide. Het kantoor
kreeg afgelopen maand een grondige opfris-
beurt. Samen met Marjolein en Heidi staat Rik in
voor een professionele en persoonlijke aanpak.
Het team werkt aan een langetermijnrelatie met
hun klanten, waarbij de klant centfraal staat. Met
trots stellen ze hun vernieuwde kantoor voor: een
fris kleurtje, nieuwe bureaus én ruime openings-
tilden.

Meer informatie via 051 50 56 11 of
demiver.bvba@argenta.be

Podoloog lise Everaert
Eikhofstraat 6, Diksmuide

Podologe lise verhuisde onlangs naar de Eikhof-
straat. Heb je klachten aan je voeten, knieén,
heupen, rug of nek? Dan ben je bij llse aan het
juiste adres. Na een controle van je gang-
patroon en houding geeft lise je advies en tips
over de juiste schoenen en zolen. Je houding
wordt gecorrigeerd aan de hand van podolo-
gische of podoposturale zolen. Ook bij huid- &
nagelaandoeningen staat lise voor je klaar.
Enkel na afspraak via 0472 92 77 57.

Een eigen zaak? Recent opgestart?

Wil je netwerken met andere ondernemers?
Liever een persoonlijke ontmoeting met iemand die het je al eens voordeed?
Nood aan een heel specifieke vorming? Ben je op zoek naar een bedrijfs- of handelspand?2

Allemaal zaken waar de provincie West-Vlaanderen je bij kan helpen! Benieuwd? Lees er meer over op
www.startandgo.be. Kijk ook eens op www.bizlocator.be.

Wil je als nieuwe of vernieuwde zaak worden opgenomen in Diksmuide info onder deze rubriek?

Bezorg dan de nodige info aan de communicatiedienst, Heernisse 6, 051 79 32 16,
communicatie@diksmuide.be.
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Meerjarenplanning 2020 - 2025

Blik op het budget

Eind 2019 keurde de gemeenteraad het meerjarenplan goed. Dit plan toont waar het
stadsbestuur de komende jaren op inzet, én wat dit betekent voor de stadsportefeuille.

(J

~d

Onze stad werkt met een exploitatiebudget en
investeringsbudget. Het exploitatiebudget verwijst naar
de dagelijkse werking van onze stad: personeelskosten,
onderhoud gebouwen, ... Het investeringsbudget
verwijst naar alle investeringen: wegenwerken, aanleg
van een plein, etc. Bij beide budgetten vioeit geld

de stad buiten en binnen (subsidies, verkoop van

stadsgebouwen, ..).

Of onze stad financieel gezond is meten we in grote
liinen aan de hand van 2 indicatoren:

Het beschikbaar budgettair resultaat berekent het
verschil tussen de ontvangsten en uitgaven van het
financiéle boekjaar. Dit bedrag gaat over dlle middelen
en moet jaarlijks positief zijn.

De autofinancieringsmarge toont aan hoeveel
werkingsmiddelen na het betalen van de leningen
overblijven voor nieuwe investeringen of leningen.

2020 2021
Beschikbaar budgettair 11924 433 907474
resultaat
Autofinancieringsmarge 1.609.354 1.848.487
2020 2021
Exploitatiesaldo (B-A) 4.254.965  4.511.501
(dagelijkse werking)
A. Uitgaven -31.728.540  -31.977.345
B. Ontvangsten 35.983.506  36.488.846
Waarvan belastingen + 13.511.228  13.517.157
boetes
Investeringssaldo (B-A) -5.329.326 -7.328.778
A. Uitgaven -10.530.717  -8.395.616
B. Ontvangsten 5.201.390 1.066.839

VAN DE STADSFINANCIEN

Een positief resultaat op het einde van de
meerjarenplanning wijst op een goed financieel
evenwicht.

De meerjarenplanning loopt van 2020 - 2025. Alle
budgetten zijn gekoppeld aan acties, die aan één
of meerdere jaren vasthangen. Sommige bedragen
geven we eenmalig uif, andere budgetten komen
jaarlijks ferug in die zes jaar. Het kan dus best zijn dat
een actie pas in 2025 uvitgevoerd wordt.

Eind 2018 bedroeg de stadsschuld 12,43 miljoen euro,
eind 2019 is dit 28,8 miljoen euro. Die drastische stijging
is voornamelijk het gevolg van de uitbreiding van
sportcomplex De Pluimen. Eind 2025 sluiten we af met
een schuld van 31,1 miljoen euro, een stijging van 2,3
miljoen euro. Als je weet dat ons investeringssaldo

32,1 miljoen euro is eind 2025, dan toont dit brede
investeringen aan, zonder een spectaculaire stijging
van de schulden.

2022 2023 2024 2025
5.765.585 4.036.147 63.037 485.202
1.720.624 -419.008 930.320 808.015

2022 2023 2024 2025

4.376.783 3.702.275 3.463.442 3.409.069
-32.563.589  -33.420.262 -34.033.849  -34.433.342
36.930.372  37.122.536  37.497.292  37.842.411
13.523.204 13.370.545 13.212.533 13.218.950
-6.995.344 -3.776.011 -7.369.011 -1.351.431
-8.770.683 -5.277.850 -10.795.850  -2.435.850
1.775.339 1.501.839 3.426.839 1.084.419
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Enkele acties vit het meerjarenplan

In het meerjarenplan vind je heel wat acties waar het bestuur de komende 6 jaar hard
op inzet. We geven je een overzicht van enkele investeringen, en hun kostenplaatije.

Opcentiemen zijn een deel van de onroerende voorheffing dat je betaalt op het eigendom,

vruchtgebruik of erfpacht van een gebouw, en die rechtstreeks naar de stad gaan.

De komende jaar dalen de opcentiemen in twee stappen: een eerste keer in 2023, een tweede keer in 2024. Je
betaalt binnenkort dus iets minder.

Wonen aan de groene zee Mobiliteit
m De digitalisering en aankoop van vuilnisbakken, het m Vernieuwen en uvitbreiden centrumparkings, en ver-
aanpakken van niet nette hoekjes, de aankoop van beteren bewegwijzering in het centrum =€ 1.105.000
een veeg- en stoommachine, ondergrondse vuilnis- = Vernieuwen en verbeteren gemeentewegen (Brugse
bakken, camerabewaking bij containers, verplaats- Heirweg, mozaiekkeien Stuivekenskerke, Gentweg,
bare plantbakken en de uitbreiding van het Grintweg, Steenstraat, Bovekerkestraat, Jonkersho-
Vestingspark = € 1.542.000 vestraat, etc.) = € 7.810.000
m Verbetering van voet- en wandelpaden en trage
Fijn fietsen wegen = € 1.400.000
= Bijkomende fietspaden, veilige oplossing voor de = Aankoop deelwagen voor vervoer rolwagen-
Koekelare- en Kortewildestraat en fietssuggestie- gebruikers en - fiets = € 55.000
stroken (waaronder Pluimstraat) = € 5.050.125
m Uitbouw station als mobipunt en fietshuursysteem = Koop met plezier bij de lokale winkelier
€ 556.750 m Aantrekkelikere winkelkern voor ondernemers =
€ 305.300
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Bouwen aan een betere stad

m Oc Pervijze en domein Zonnestraal (2021-2023) =
€ 3.000.000

= Bouw evenementenhal (2022-2023) = € 4.000.000

= Renovatie schouwburgzaal CC Kruispunt en
vitbreiding Kadens: € 2.860.000

m Uitbreiding sportcomplex De Pluimen (kunstgrasveld,
atletfiekpiste, ..) en subsidie voor bouw ftennishal =
€2.130.000

= Masterplan zorgsite (nieuw sociaal huis, Idc, sociale
huurappartementen) (2024) = € 6.600.000

= Renovatie sociale woningen in de Kleine Dik:
€ 750.000

m Overdracht straatverlichting naar Fluvius en vervan-
ging door ledverlichting: hiervoor ontvangen we 25%
in cash (€ 240.375) en 75% in aandelen (€ 721.125)

In Diksmuide zorgen we voor elkaar

m Speelruimte in elk dorp, verplaatsbare speeltoestel-
len, investeren in infrastructuur jeugdwerkingen en
skatetoestellen = € 525.000

= Uitbreiding aanbod voor fieners en jongeren: € 60.000

m Kunstgrasveld voor jeugdvoetbal Keiem = € 300.000

_ Wﬂhﬂrigwml Lol ..!'.f-mm"m‘ L

Trotse inwoners, nieuwgierige bezoekers

= Promoten van onze stad/ons merk, vernieuwing
stadsmagazine, extra promoacties om kustgangers
aan te trekken en promoten van streekproducten =
€ 213.600

= Interactieve verhalenkelder en exporuimte op de
zolder van het stadhuis = € 153.100

m Exira middelen voor programmatie CC Kruispunt =
€ 72.000

Diksmuidelingen aan het roer

m Exfra vitleenmateriaal en opslagruimte voor de
verenigingen: totaal € 250.000 (2020 en 2023)

m Participatie (subsidie € 37.500, waarvan € 625 op kos-
ten van de stad.

Surf naar www.diksmuide.be/beleidsdocumenten/
voor een gedetailleerd overzicht van het volledige
meerjarenplan.

Heb je vragen? Neem dan contact op met de
financiéle dienst via financiéle.dienst@diksmuide.be of
051 79 32 30. Ze geven je graag meer uitleg!
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Systeembeheerder IT

Je staat vooral in voor de technische kant van het
[T-park en beheert de servers en netwerkinfrastructuur
van het lokaal bestuur Diksmuide. Je wordt ook nauw
betrokken bij de uitrol van grote projecten en helpt
collega’s bij IT-problemen.

Technisch assistent gebouwen

Je staat samen met je team in voor het onderhoud van
alle gebouwen van de stad. Je kunt metselen, vloeren,
tegels zetten, plakwerken uitvoeren en een plan lezen.
Bovendien klus je graag en ben je flexibel ingesteld.

Hoofdverpleegkundige

Het woonzorgcentrum Yserheem is een belangrijk
onderdeel van ons welziinsaanbod. Ons woonzorg-
centrum ligt in het hart van de stad en biedt
woongelegenheid aan 103 residenten. Als enthousiaste
hoofdverpleegkundige koppel je samen met je team
optimale hulp en verzorging aan een zo comfortabel en
aangenaam mogelijk verblijf.

Zorgkundige

Je verzorgt de bewoners van woonzorgcentrum
Yserheem. We zoeken iemand die sociaal en
gemotiveerd is, en verantwoordelijkheidszin heeft. Je
beschikt over een zorgkundig diploma en visum.

Verpleegkundige

Heb je een bijzondere interesse in zorg voor ouderen
en ben je een enthousiast, sociaal, gedreven en
nauwgezet persoon met zin voor verantwoordelijkheid?
Beschik je over een verpleegkundig diploma en visum?2
Stel je dan kandidaat!

Halftijdse ergotherapeut

Je zorgt ervoor dat bewoners van het
woonzorgcentrum zich fysiek, mentaal en sociaal
kunnen ontplooien, om zo te komen tot een optimale
zelfredzaamheid. Je bent sociaal ingesteld en
detecteert de wensen en behoeften van de bewoner.
Je hebt het diploma van ergotherapeut.

Technisch assistent wegen

Is het aanleggen en onderhouden van voetpaden,
opritten, duikers of riooldeksels jouw ding? Beschik

je over een rijbewijs B en heb je kennis van
bouwmaterialen, metselen, aanleggen van rioleringen
en herstellingstechnieken voor rijwegverhardingen?2
Stel je dan kandidaat. Alle relevante ervaring in de
privésector telt mee bij de berekening van je loon.

Technisch medewerker cultuur

Als technisch medewerker cultuur bedien je belichtings-
en klankinstallaties, voer je kleine onderhouds- en
herstellingswerken uit en geef je logistieke hulp

tijdens activiteiten. Je hebt een basiskennis van
belichtingstechnieken, klankinstallaties, multimedia

en bent technisch vaardig. Avond- en weekendwerk
vormen voor jou geen probleem.

Teamleider onderhoud

Wil je de schoonmaak voor het stadsbestuur in goede
banen leiden? Kun je je snel inwerken in nieuwe
materie? Beschik je bovendien over een diploma
secundair onderwijs of daarmee gelijkgesteld diploma

en een rijbewijs B2 Dan ben jij misschien wel de
geknipte teamleider onderhoud.

We bieden een contract van onbepaalde duur, hospitalisatieverzekering, collectieve pensioenverzekering,
fietsvergoeding, maaltijdcheques en sport@work. Meer informatie vind je op www.diksmuide.be/vacatures.

Vul het sollicitatieformulier in op www.diksmuide.be/vacatures. Laad ook je motivatiebrief, cv, een kopie van je
diploma en een uittreksel uit het strafregister op. Doe dit ten laatste op 10 februari 2020.
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Bevo UQTV\S

Nu 2019 goed en wel achter ons ligt, ging de die
door ons bevolkingsregister. Tijd at cijfers!

16.828

Zoveel inwoners telde onze
stad bij de start van 2020.

Dat zijn 8.431 vrouwen, en
8.397 mannen. Dit cijfer zet de
trend van de afgelopen tien
jaar verder: ons inwonersaantal

blijft groeien.

627

lets meer dan 600 inwoners

hebben een andere

nationaliteit: Roemenen (143),
Polen (143) en Nederlanders
(46) bezetten de top 3.

181

181 baby’'s vonden afgelopen jaar
een wiegje in onze stad,

eentje daarvan zag het daglicht
zelfs voor het eerst op

Diksmuidse bodem.

Deelgemeente

Sint-Jacobskapelle
Stuivekenskerke
Oudekapelle
Lampernisse
OQostkerke
Nieuwkapelle
Kaaskerke
Pervijze

Leke

Viadslo
Woumen

Keiem

Beerst

Esen

Diksmuide

Totaal

163

Van 168 mensen moesten we

g afscheid nemen. Dat is een
e} stijging van 23 ten opzichte van
2018.
101 -
129 [N ] 2 6
142 - 126 mensen arriveerden vanuit
147 - ZC’? TD?I;HNTSL?:IiCrJ\geznezzngT?:érden
274 - dan weer naar het buitenland.
o [JEoN
464 -
sos  [EIONN
1193 - ] O ]
1209 - Z0 oud zijn onze twee oudste
1994 - (vrouwelike) inwoners.
1333 (IS
1522 -
1971 e
5800 - 9 3
16828

Zoveel inwoners tellen we meer
dan op hetzelfde moment vorig
jaar. De opvallendste stijging no-
teren we in Beerst, dat aan het
begin van het nieuwe jaar 59
inwoners meer telt.
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Je vindt op 20 plaatsen in onze stad Je vindt een AED-toestel aan nestraal. Binnenkort hangt ook een

AED-toestellen. Met een AED of sportcomplex De Pluimen, het toestel bij het oc in Woumen en het
automatische externe defibrillator politiekantoor in de Sint-Sebasti- stadhuis.

geef je een elektrische schok aan aanlaan, Idc Ten Patershove, het

het hart bij levensbedreigende woonzorgcentrum, de voetbalplei- Alle toestellen werken hetzelfde en
hartritmestoornissen. Het toestel nen van Keiem en Diksmuide, de worden regelmatig gecontroleerd
bepaalt zelf of een stroomstoot het jachthaven, het Sociaal Huis, de en voorzien van nieuwe batterijen.
slachtoffer kan helpen en geeft brandweer, Delhaize, salons Saint Kom je zelf in een noodsituatie fe-
stap voor stap gesproken instruc- Germain en de oc's van Oostkerke, recht2e Volg dan deze stappen.
fies. Esen, Keiem, Beerst, Vladslo en Zon-

Controleer het bewustzijn

Bel direct 112

Controleer de ademhaling
m  Legeen hand op het voorhoofd en kantel het hoofd naar achteren om de luchtweg te openen.
Til de kin op met de andere hand.

m  Kijk, luister en voel of er ademhaling is.

Geen normale ademhaling: start met 30 borstcompressies

= Zetje handen midden op de borstkas en duw het borstbeen 5 & 6 centimeter in.

m  Doe dit 30 keer. Het ritme van Staying Alive van de Bee Gees geeft de ideale snelheid aan.

Beadem 2 keer

m  Doe de kinliff (zie stap 3), knijp de neus dicht en beadem 2 keer.
m  Adem normaal in en ademin 1 seconde gelikmatig uit in de mond van het slachtoffer.

= Blijf steeds 30 borstcompressies afwisselen met 2 beademingen. Ga door tot het AED-toestel er is,
tot iemand anders kan overnemen of tot de ambulance arriveert.

Als de AED eris

m  Onderbreek de reanimatie zo kort mogelijk.
= Ontbloot het bovenlijf en zet de AED aan.
m Bevestig de elekiroden en volg de opdrachten van de AED op.

s Ga door met reanimeren tot de ambulancemedewerkers het overnemen.
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Isabel van Kaas Coopman en Alexander en Sofie van Slagerij Maseman uit de
Generaal Baron Jacquesstraat ondergingen eind 2019 een grondige scanbeurt.
Geen medische scan, wel een scan die het energieverbruik van hun zaak doorlicht.
Doel2 Minder energieverlies. Beter voor de planeet en de portefeuille!

Beide handelszaken moeten het hoofd letter-
lijk koel houden om te kunnen draaien. En dat
heeft z'n gevolgen voor het energieverbruik.
“De water- en elektriciteitsprijzen zijn de laat-
ste tien jaar de hoogte in geschoten en dat
voelen we. Kleine dingen als de lichten doven
zitten er wel al ingebakken, maar we kregen
toch een lading tips waar we anders niet aan
zouden denken”, aldus slagerij Maseman.

“"Sommige fips kunnen we direct toepassen,
andere zijn minder evident”, aldus Isabel. “We
wonen niet bij de zaak, maar ik zal zeker een
energiescan aanvragen voor onze privéwo-
ning. De collega’s even verderop wonen wel
bij de slagerij en net als bij Isabel raadde de
expert zonnepanelen aan. Kiezen voor zonne-
panelen is één ding, weten welke panelen is
een ander verhaal. De expert kon ons helder
en neutraal uitleggen hoeveel panelen en
omvormers voor ons interessant zijn, waarop
we moeten letten als we een contract afslui-
ten, welke panelen voor ons geknipt zijn ...
Niet het verkoopargument, wel het duurzaam-
heidsverhaal stond centraal. We houden er
een erg positief gevoel aan over!”

Enkele tips die ze toepassen:
Ook tijdens de sluitingsuren blijft de koel-
toog werken. Dek de gekoelde toonbank
met isolatiedoeken af om veel energiever-
lies te vermijden.
Alexander liet een zonneboiler installeren.
Zorg ervoor dat de installateur ook de bui-
zen isoleert, zodat je geen warmte verliest.
De diepvries staat ingesteld op -20°C, de
boiler op 60°C. Is dit nodig? Een paar gro-
den hoger of lager maakt het verschil!
Laat je zonnepanelen plaatsen? Bekijk het
contract dan grondig. Is bijvoorbeeld de
plaatsing van exira gewichten inbegrepen?

Benieuwd hoe je gratis energie

kunt besparen? Surf dan naar
www.west-vlaanderen.be/wijziinenergiek.
Heb je (ver)bouwplannen?g

BAS geeft onafhankelijk advies over
energiezuinig bouwen. Meer informatie
via www.basbouwen.be.

= A
Dit is een project dat financiéle steun ontvangt van de provincie West-Viaanderen. "
west-vlaanderen

de gedreven provincie
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Ontvang tot 5.000 euro voor
een groen initiatief

Een uitkikpost op een prachtig plekje, een plantentuin die onderhouden wordt door
senioren of een kruidentuin bij het oc? Het kan, in jouw buurt of dorp.

Het Landschapsfonds Westhoek draagt fot 5.000 euro aan een workshop om viot en efficiént je crowdfunding-

bij aan jouw crowdfundingcampagne voor een groen campagne op te zetten. Vanaf mei spreek je je eigen

initiatief in je buurt. Broed je op een idee? Dien het netwerk aan om te investeren in jouw project. Wanneer

voorstel dan in voor 19 april. je alle centen verzameld hebt, kun je met jouw groen
initiatief aan de slag!

Aan de slag

Binnen de week krijg je feedback van het Regionaal

Landschap Westhoek, met tips om je initiatief verder

te verfijnen. Eind april beslist de jury of je een bijdrage

ontvangt. In de tweede helft van april neem je deel

Meer informatie of voorbeelden via
www.riwesthoek.be/landschapsfonds,
nele.saint-germain@riwesthoek.be of 0471 42 22 09.

Leren composteren

De helft van ons huishoudelijk afval bestaat uit organisch materiaal. Je kan je groente-, fruit- en tuinafval zelf com-
posteren in een compostvat of het tweewekeliiks laten ophalen in een gft-container.

Compostvat en gft-container

Koop je compostvat op het recyclagepark. Een compostvat van 290 liter kost 10 euro. Je gft-container vraag je
rechtstreeks aan bij de afvalintercommunale IVVO (057 21 41 60). De container is gratis en heeft een inhoud van 40,
120 of 240 liter. Je betaalt 6 eurocent per kilogram afval.

wat mag WEL bij het gft-afval wat mag NIET bij het gft-afval

Nieuw: mest van kleine
huisdieren

Nieuw: dierlijk en plantaardig
keukenafval en etensresten
Nieuw: vlees- , vis- en schaaldier-
resten (vitgezonderd mossels en
oesters

Nieuw: vaste zuivelproducten

= Nieuw: eieren, eierschalen

Schillen en resten van fruit,
groenten en aardappelen

m Broodresten
m Koffiedik, papieren koffiefilter,

papier van keukenrol

= Noten, pitten
= Fijn tuin- en snoeiafval (bladeren,

gras, ..), kamer- en tuinplanten
Schaafkrullen en zaagmeel van
onbehandeld hout

Nieuw: theezakjes en koffiepads
Vloeistoffen (bv. soep, melk,
koffie, ...)

Sauzen, vet en olién

Behandeld hout (met verf, vernis,
impregneermiddel)

Beenderen, dierlijk (slacht)afval
en dierenkrengen

Schelpen van mosselen, oesters

Kattenbakvulling, vogelkooizand,
mest van grote huisdieren of in
grote hoeveelheden

Stof uit de stofzuiger
Wegwerpluiers en ander
hygiéne-afval

Aarde, zand, kurk, asresten,
houtskool

m Plastic, glas, metalen

Grof ongesnipperd snoelhou’r
dlkke Tokke

bbb

]
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De Klapstoel blaast
vijf kaarsjes vit

“Je hebt altijd graag winkeltje gespeeld”, lacht Andrea. Ze heeft het over Annie,

één van haar mede-vrijwilligers die binnenkort de vijffde verjaardag van de Klapstoel
viert. Christine, Lieve, Annie, Ria, Agnes en Andrea zijn er vrijwilliger: ze helpen in de
ontmoetingsruimte, sorteren kleding in de kinderboetiek en vangen mensen op die er

komen. Ze spelen er geen winkeltje, ze doen het. En hoel!

Ontmoeting staat centraal

“"We richtten de Klapstoel op in
2015", vertelt Annebel, maatschap-
pelik opbouwwerker bij het Sociaal
Huis. “Veel kwetsbare gezinnen
hadden nood aan ontmoeting.
Niet alleen mensen die het finan-
cieel moeilijk hebben, ook mensen
die zich eenzaam voelen, of die
gewoon zin hebben in een bab-
bel.” Wie langskomt in De Klapstoel
doet waar hij zin in heeft: er staan
gezelschapsspellen, er staat een
computer, en eris altijd iemand
waarbij je je hart eens kan luchten.
Vooraan zit de ontmoetingsruimte,
achteraan zit de kinderboetiek. Eén
keer per maand vindt Vrouwenklap
plaats. Een zaterdagvoormiddag
met enkel vrouwen, én opvang
voor de kindjes.

Andrea zorgt dat alles op wielljes
loopt in de ontmoetingsruimte.
“Vorige week zei iemand me bij
het naar huis gaan ‘je zou moeten
weten hoeveel beter ik me voel
dan toen ik binnenwandelde’. Die
voldoening heb ik niet als ik thuis
zit.”

Kinderboetiek

Loop je de gang achter de ont-
moetingsruimte door, dan stap

je de Kinderboetiek binnen. De
boetiek wordt volledig ingericht en
onderhouden door de vrijwilligers
en ziet eruit als een doodgewone
kinderwinkel. Je kan er terecht
voor tweedehandse kinderkleding
van 0 tot 14 jaar, voor speelgoed
en ander kindermateriaal. Niet
alleen gezinnen die het niet breed
hebben vinden hun weg naar de
Kinderboetiek. Ook wie vanuit een
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milieubewustzijn wil ‘consumin-
deren’ kan in de winkel terecht.
Afhankelijk van je inkomen betaal
je een sociaal of gewoon tarief.

"Door de winkel mooi in te richten,
door kleding uit te stallen volgens
seizoen en ze keurig te plooien,
maken we er een echte boetiek
van, waar mensen zich welkom
voelen. We behandelen de kle-
ding zoals we ze zelf zouden willen
kopen", aldus Christine. De kleding

is tweedehands, maar is kwalitatief,

en goed onderhouden. “Kinder-
schoenen blinken we opnieuw op

en kleren herstellen en wassen we”,

aldus Annie.

Pamerbank

Tijdens het gesprek kleeft Christine
plots een briefje aan haar porte-
feuille. "Anders vergeet ik straks
om pampers te halen in Woumen.”
Naast de ontmoetingsruimte,
Kinderboetiek en Vrouwenklap
organiseert de Klapstoel ook de
Pamperbank. Ouders met jonge

kinderen spenderen heel veel aan
pampers. De Pamperbank zamelt
overschotten van pampers in, en
herverpakt ze voor jonge gezinnen
die het niet breed hebben.

Ziel van de Klapstoel

De dames zijn trots op hun winkel,
dat merk je, en terecht. “lk spen-
deer hier heel wat uren”, vertelt An-
nie. “lk woon hier viakbij. Als ik thuis
vertrek roep ik naar mijn man dat hijj
me weet te vinden. Waarom ik het
doe? Voor de kinderen. Omdat ze
zich even een doodgewoon kind
voelen, gelukkig met zijn nieuwe
kleren.”

“De ziel van de Klapstoel, dat zijn
de vrijwilligers”, aldus Annebel. “Die
simpele ‘hey, hoe is het' en ge-
woon eens je verhaal kunnen doen
bij een warme kop koffie, doet
heel veel. In de hoek bij het raam
zit vaak een vaste groep kaarters.
Mensen die elkaar niet kenden, en
nu steevast samen kaarten”.

Zin in een babbel bij een tas koffie?
Op zoek naar kwalitatieve tweedehandskleding?
Wil je zelf degelijke kinderkleding schenken?

Je bent elke dinsdagnamiddag welkom tussen 13.30 en 16.30 uur in
De Klapstoel, Grauwe Broedersstraat 38.
Elke tweede zaterdag vindt Vrouwenklap plaats tussen 9 en 12 uur.

Meer info over de activiteiten vind je op de Facebookpagina
‘De Klapstoel’, via www klapstoel.be, deklapstoel@hotmail.com of

051 793 793.
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Waarom Diksmuide?

Eind 2015 arriveerde Feras in Belgié.
In 2014 werd zijn thuisstad Ar-Ragqgah
vitgeroepen tot hoofdstad van het
kalifaat van IS. Hij viuchtte weg uit
Syri&, liet zijn job als journalist achter
en woont sinds drie jaar in een
appartement in het centrum van
Diksmuide. Een autorit van Diksmuide
naar Ar-Ragqgah telt ongeveer 4.200
km, maar toch liggen onze werelden
een stuk dichter bij elkaar dan je zou
denken. In 2020 schrijft hij een brug
tussen zijn nieuwe en oude stad.

Na 8 maanden wonen in een asielcentrum in Lim-
burg kreeg ik mijn documenten en verhuisde ik naar
Diksmuide. Waarom Diksmuide? [k weet het eigenlijk
§ 4» niet. Belangrik was vooral om het centrum fe verla-
'.'%. ten en een huis te vinden, om het even waar!

- Toevallig werd het Diksmuide. Ik vond het een heel
*§ mooie stad. Het heeft eenrivier, een bibliotheek,
J oude en mooie gebouwen. De stad maakte me
nieuwsgierig, ik wilde er meer over weten. [k voelde
dat deze muren veel verhalen bevatten.

Vi Toen ik in Diksmuide arriveerde in juli 2016, wist ik niks
over de stad. Dus begon ik informatie te zoeken. lk
heb veel gelezen over de geschiedenis van Diksmui-
de. lk was verbaasd. Diksmuide werd honderd jaar
geleden verwoest door de oorlog, maar vandaag
is het een levende en welvarende stad. Toen ik dat
las, was het eerste wat in me opkwam mijn thuisstad
Ar-Ragqah. Ze werd ook volledig vernietigd door de
oorlog.

Y ey .r.
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Ik las meer over de soldaten die zich opofferden
¥ voor hun stad. Ik vond op sommige straten, het
stadsplein en het freinstation, foto's en informatie
2 over de geschiedenis, oorlog en vernietiging van
i de stad. lk bezocht het Museum aan de lJzer en de
| Dodengang. Alles wat ik hier zie, herinnert me aan

mijn stad: de geschiedenis, de Sint-Niklaaskerk, de
' velden, het kasteel bij de Blankaart ...
Het leven in Diksmuide geeft me hoop. Misschien
komt er een dag dat mijn stad ook herbouwd kan
' worden en vol leven zal zijn. Waarom Diksmuide?
ﬂ Eom opfimistisch te blijven. Het leven kan na een

- lange moeilike periode terug opbloeien in een
verwoeste stad.
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Tournée. Minérale:
een maand zonder alcohol

Elk jaar neemt 1 op 5 volwassen Belgen deel aan Tournée Minérale. Het initiatief roept
op om in februari een maand ‘neen’ te zeggen tegen alcohol.

Alcohol: geen onschuldig
product

De boodschap bilijft onveran-
derd: een glas wijn bij het eten,
een pintje na het sporten, voor
velen maakt het deel uit van de
routine. Toch zijn er heel wat risi-
co's verbonden aan alcohol, en

L PUNCHYFLOWER

20 mi citroensap | 100
ploesemsiroop | 8 blaa
crushedice | kaneel

ml water | 40 ml vlier-
djes basiicum |

niet alleen voor problematische L Gooi de basilicum in een shoke.r. of bokaal en
gebruikers. ! stamp aan zodat de smaken vrukomen.de
Alcohol heeft invioed op bijna o=y Voeg daama het cifroensap water er(;Ok P
alle organen in het lichaam i Jlierbloesemsiroop foe. Voeg poor sm

en hangt samen met heel wat _.’" =¥ N\ toe. Let's shake! Werk af met ijs.

aandoeningen. Van de relatief
onschuldige kater tot heel wat
ernstigere gezondheidsklachten
zoals slaapproblemen, hart-
klachten, leveraandoeningen en PINO coLADA (1 STUK)
kanker. Daarnaast kan alcohol 100 ml kokosmelk | 100 g ananas
voor heel wat moeilijikheden zor-
gen in het verkeer, op het werk,
in relafies ...

§nud dg ananas in stukjes, gooi alles
In de mixer en serveer. Jum!

Op je gezondheid
Met Tournée Minérale krijgt je

lichaam de fijd om te recupere- . TOURNEE MINERALE SPECIAL (1 STUK)

ren van je gebruikelijke alcohol- i 5 frambozen | 30 ml water | 75 ml pompelmoes-
consumptie. En daar zjjn voor- sap | 3 blaadjes basilicum | snufje zout en
delen aan verbonden: sommige ' vanillesuiker | crushed ice | rode peperbesjes

mensen slapen beter, anderen
hebben meer energie, je werkt
aan een gezonder gewicht ...
Veel deelnemers voelen zich
beterin hun vel.

Kneus basilicum en frambozen zodat hetf sap
. goed vrikomt. Meng dit met het suiker en zout
in een shaker of confituurpot. Voeg daarna het
water en pompelmoessap toe. Schudden maar!
4 7eef het resultaat en werk af met een blaadje

Minérale bars en resto’s maken basilicum en enkele rode peperbesjes.

van februari een feest
In veel bars of restaurants vind je

lekkere alcoholvrije alternatieven NOJITO (1 STUK) .

voor een geslaagde alcoholvrije 12 blaadjes verse munt | 120 mi spuitwater |

avond. Sta je zelf in de keuken? 1 limoen | gavesiroop/riefsuiker/andere _,‘i‘
Probeer dan deze vier recepten soetstof o) k | J
uit. -

tblaadjes in een glas zodat de
ater toe, samen
houd een stukje
ar smaak e

Stamp de mun
smaak vrijkomt. Voegd het wi

met het sap van de limoen,

over voor de versiering. Voe? na + eon —
. . .. . ior i sme ! sy
Meer info en inschrijven kan via wat zoetstof toe. Versier je gld F i
www.tourneeminerale.be. stukje limoen. A
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Sibe streeft naar zorg op maat
voor Diksmuidelingen

1 op 3 mensen ontwikkelt een chronische ziekte. Ook in onze stad leven honderden
inwoners met een chronische ziekte. Achter elke patiént staat een leger aan
hulpverleners klaar: de huisarts, apotheker, het Sociaal Huis of ziekenhuis. Het project
Sibe streeft naar zorg, waarbij hulpverleners de handen in elkaar slaan in functie van de

patiént: geintegreerde zorg.

Geintegreerde zorg

Liesbeth Moortgat is projectmede-
werkster bij Sibe: “Neem nu me-
dicatie bijvoorbeeld. Het zieken-
huis, de apotheker en huisarts zijn
belangrijke schakels bij het geven
en voorschrijven van medicatie
aan de patiént. Als die drie actoren
niet samenwerken gaat een hoop
tijld en geld verloren, vaak ten koste
van de gezondheid én portefeuille
van de patiént. Sibe wil daar komaf
mee maken.”

Zorg ID
Stel, je komt 's nachts ten val, wordt
opgenomen in het ziekenhuis, en

men vraagt wie je huisarts is. Je
bent in de war, en herinnert haar
naam niet. Het gsm-nummer van
je zoon ken je niet uit het hoofd.
Het kan een hele tijd duren voor
het ziekenhuis in contact komt met
de huisarts, die cruciale informatie
over de patiént kan geven. Sibe
ontwikkelde daarvoor het zorg-ID.
Een kaartje dat patiénten bij hun
identiteitskaart stoppen, en waarop
zorgverleners zien welke mantelzor-
ger, thuisverpleegkundige, huisarts,
... de patiént heeft.

Diksmuide en Kortemark
Sibe is sinds kort actief in Diksmuide

Wanted

schommelstoel

.;".I R
s b ol
N ‘Woonzorgcentrum Yserheem
A IJzerheemplein 1.

en Kortemark. Alle zorg- en wel-
ziinsverleners uit Diksmuide kregen
informatie over het project, en
de vraag om een zorg-ID mee te
geven met hun patiénten. Sibe mikt
op een versterkte samenwerking
tussen zorgverleners op de eerste
en tweede lijn, partners uit de
woonthuiszorg, verenigingen van
patiénten en/of mantelzorgers en
welzijnsorganisaties.

Wil je zelf een zorg-ID aanvragen?
Of ben je geinteresseerd in het
opleidingsaanbod voor
mantelzorgers? Meer informatie
vind je op www.samenisbeter.be.
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#dochters #3zussen
#childrenseemagic #blankaart

= fiinbakkerij_vandooren
Wie wordt koning voor 1 dag.

#driekoningen
#Fijnbakkerijvandooren #Diksmuide
#rangipane

k#diksmuide )

R timeoutdiksmuide

ZVC Sportbar TimeOut

#friends #football #timeout
#diksmuide #sportersbelevenmeer
#depluimen
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a brouwershuys_diksmuide

Altijd gezellig als de buren langs-
komen!
Thanks @fijnbakkerij_vandooren

#diksmuide #mustvisit #beerbar
k#besiborintown #buren

J

Jouw instagramfoto binnenkort in ons stadsmagazine?
Plaats ‘m op Instagram met #diksmuide!

o
W smetsar_ventura

What to do on a winter Sunday
in #dryjanuary? Get on top of the
lJzertoren

k#l.lzertoren #ww1 #diksmuide #westhoek )

o . .
W nikow.jpg
B Pervijze by night |

#diksmuide #iphone11promax
#lightroom #walkingthedog

R thijsteryn
@stad_diksmuide
#diksmuide

a parfumerie_chantly

Dat 2020 voor U een fantastisch jaar
mag worden. Bedankt dat U klant
bent bij ons¥s

#2020 #1januari #ikkooplokaal
k#diksmuide #wijhebbendebesteklanten .

a charming_tristan

Zannekin wandelroute

#diksmuide #ruffwear
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Nieuwe boeken in de bib

IO EANTOE
MUGAN TWONEY

Bril & Plu /

Margaret van Mierlo

Nicole en Trix zijn actieve zestigplus-
sers die ervaren dat ze door hun
omgeyving als oud worden gezien.
Vooral Nicole worstelt met een
identiteitscrisis nadat ze op haar
werk plotseling moest afvioeien.
Tegelijkertijd wordt een onverwerkt
frauma uit hun gezamenlijke kost-
schooljaren opgerakeld.

Zij zei /

Jodi Kantor en Megan Twohey

Jodi Kantor en Megan Twohey
brachten het seksueel wangedrag
van Hollywoodproducer Harvey
Weinstein aan het licht. Ze voer-
den vertrouwelijke gesprekken

met actrices en medewerkers,
weerstonden druk van juristen en
privédetectives en onderzochten
afkoopregelingen. De val van
Weinstein hadden ze verwacht, het
ontstaan van de wereldwijde #Me-
Too-beweging absoluut niet.

Het meisje vit de trein /

Irma Joubert

Een joods meisje met een Duitse va-
der die sneuvelt aan het front wordt
samen met haar moeder, zusje

en grootmoeder op de frein naar
Auschwitz gezet. Het meisje kan
ontsnappen, maar de rest sterft. En
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dif zijn nog maar de eerste 50 blad-
zilden. Het meisje komt viteindelijk
via Polen in Zuid-Afrika terecht.

Perfecte resten /

Helen Fields

Op de eerste dag van zijn werk
wordt inspecteur Luc Callanach
geconfronteerd met de dood van
een vrouw. De sporen wijzen op
een vrouw die eerder als vermist is
opgegeven. Al snel volgt een twee-
de lijk en vermissing. Wanneer ook
zijn collega ontvoerd wordft, zet hjj
alles in het werk om de psycho-
pathische moordenaar op te spo-
ren.

De reizigers /

Regina Porter

Agnes Miller, een jonge zwarte
vrouw, wordf met haar vriendje op
een verlaten weg aangehouden.
Het is 1966, en de verschrikkelijke
gebeurtenissen die volgen laten
diepe sporen na in Agnes’ leven.
James Vincent, geborenin 1942, is
een kind van gescheiden ouders
vit een wit arbeidersmilieu. Terwil
de jaren voortschrijden, kruisen de
levens van Agnes en James elkaar
steeds vaker.

- - -
Laesd gripmt Diss Berakt I
Vo b

PERFECTE!

Wij, de overlevenden /

Tash Aw

Ah Hock, kleinzoon van Chinese
immigranten, groeit op in een Mao-
leisisch vissersdorp. Op zoek naar
een succesrike foekomst vertrekt
hij naar Kuala Lumpur. Na diverse
baantjes komt hij terecht in een
viskwekerij, waar hij carriere maakt.
Op een dag worden alle Ben-
gaalse gastarbeiders tegelijk ziek:
cholera. Om zijn eigen baan veilig
te stellen moet hij zo snel mogelijk
vervanging vinden.

Wat ze je moeten vertellen

(maar nooit zullen doen)/

A. Anoniem

Ken je dat, dat iedereen je vertelt
dat het zalig is om jong fe zijn?
Dat dit je ‘gloriejaren’ zijne Eerlik?
Ik vind het niet altijd gemakkelijk.
Soms vind ik het zelfs lastig om ge-
woon andere mensen te

moeten zien. Ik denk dat ze ge-
woon vergeten zijn dat zij zich ook
vaak alleen voelden. Dat er dagen
waren waarop ze het liefst binnen
zouden blijven. Ze herinneren zich
alleen de leuke dingen en niet de
rotmomenten.



Baron Wenckheim keert terug /
Laszlo Krasznahorkai

Een kleine stad in het ocosten van
Hongarije staat op stelten. Het ge-
rucht gaat dat de steenrijke baron
Wenckheim zal terugkeren naar
ziin geboorteplaats. Met zijn komst
en geld zal alles goedkomen in het
desolate stadje. Als de verwach-
tingen niet waargemaakt worden
slaat de stemming volledig om. De
situatie ontaardt in geweld en ein-
digt in een apocalyps met slechts
één overlevende.

De spion en de verrader /

Ben Macintyre

Dit is het waargebeurde verhaal
van één van de meest buitenge-
wone spionnen uit de geschiedenis.
In 1968 kreeg Oleg Gordievsky zijn
eerste post voor de KGB en binnen
een paar jaar werd hij de topman
van de Russische spionage in Lon-
den, waar hij vanaf 1973 stiekem
werkte voor Mlé. Geen enkele
andere spion heeft de KGB meer
beschadigd en de loop van de
Koude Oorlog zo veranderd.

De fluisterman /

Alex North

Na de dood van zijn vrouw wil Tom
met de zesjarige Jake een nieuwe
start maken in Featherbank. Maar

[TRTEIN TS T T ERITHe )

BEN MACINTYRE
DE SPION

EN DE

VERRADER

Bl e ot ey
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MAN

zo rustig is het daar niet: vijftien jaar
eerder vermoordde een seriemoor-
denaar, die gevangen zit, er vijf jon-
geftjes. Tot er opnieuw een jongetje

verdwijnt, en twee maanden later
dood terug wordt gevonden ...

Mohawk /

Richard Russo

Mohawk, New York, is een van die
kleine plaatsen die aan de verkeer-
de kant van het spoor liggen. Dallas
Younger, ooit fopatleet op de
middelbare school, beweegt zich
er nu alleen nog maar van café
naar gokspel. Zijn ex-vrouw Anne zit
vast in de strijd met haar moeder
om haar zieke vader. En hun zoon

Randall verwaarloost zijn huiswerk.

FLUISTER

Alex:North

Een veiliger oord /

Hilary Mantel

1789: de Franse revolutie is in aan-
tocht. De staatskas is leeg, er heerst
hongersnood bij de bevolking

en de onrust neemt foe. In deze
explosieve sfeer treden drie jonge
mannen op de voorgrond:
Georges-Jacques Dantfon,
Camille Desmoulins en Maximilien
Robespierre. De revolutie is
onontkoombaar.

0 Bibliotheek

Koning Albertstraat 24
05179 3290
bibcontact@diksmuide.be
www.diksmuide.be/
bibliotheek

Bezocht je al de spelotheek?

Niet alleen boeken, ook spelletfjes kun je lenen in de bibliotheek.
Per uitleenbeurt kan je gratis twee weken lang twee spelletjes lenen.

LENEN IS GRATIS

Per bibliotheekbezoek leen je maximum tien boeken, één e-reader met
fien e-boeken, twee spelletjes en tien cd’s en/of dvd’s. De standaard-
leentermijn is vier weken, en twee weken voor fijdschriften, sprinters en

spelmaterialen.

Je lidmaatschap is gratis tot en met 17 jaar.
Daarna betaal je jaarlijks 5 euro lidgeld.
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Zin om te tennissen?

Tennisclub De Maene start binnenkort met ‘start to tennis’ en ‘restart to tennis’:
een lessenreeks voor nieuwe of herstartende volwassenen.

Beginners of sportievelingen met een ver tennisverleden
kunnen zich vanaf 21 april op de tennispleinen wagen.
Gediplomeerde trainers leren je (opnieuw) de kneepjes
van het vak.

Praktisch

De zesdelige lessenreeks start op dinsdag 21 april. Daar-
na vinden de lessen plaats op 28 april, en 5, 12, 19 en 26
mei. Lessen duren telkens 1 uur, met maximum 8 spelers
per groep. Alle lessen vinden plaats op de buitenpleinen
van TC De Maene, achter de sporthal De Pluimen.

Tennisclub De Maene

m Groep 1: 20 tot 21 uur (max. 8 spelers per uur)
m Groep 2: 21 tot 22 uur (max. 8 spelers per uur)

Spelers hebben ook recht op 2 vrije speelmomenten.
Reserveer hiervoor via Andy Hoedt.

Kostprijs

De lessenreeks kost 70 euro, met verzekering inbegre-
pen. Wil ja nadien lid worden van de club? Dan betaal
je een verminderd tarief van 95 euro.

speelt dit najaar in een nieuwe tennishal

Begin dit jaar startte tennisclub De Maene met de bouw van een eigen tennishal. Nu
is er — behalve de grondwerken — nog weinig van te zien, maar in oktober wordt de
eerste match in de gloednieuwe hal gespeeld.

In de tennishal komen drie tennisvelden, een vergader-
zaal, kleedkamers, sanitair en een bar. Een overdekt
terras zal uitkiiken op de bestaande buitenvelden.

Kostenplaatje

Het totale kostenplaatje voor de nieuwe tennishal be-
draagt 1.050.000 euro. Sport Viaanderen draagt 270.000
euro van de kosten, 350.000 euro is voor rekening van
het stadsbestuur. Opmerkelijk is dat de club en leden
zelf een groot stuk van de kosten dragen. “De leden
kregen de kans om gedurende acht jaar 5.000 euro te
schenken aan de club, aan een interessante interest.
Zo werd nog eens 200.000 euro verzameld. De rest van
het bedrag betaalt de club met eigen middelen”, aldus
voorzitter Eddy Decaestecker.
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Bloeiende club

De uitbreiding is broodnodig. “"De club telt meer dan
500 leden, en de bestaande 4 outdoorterreinen worden
constant gebruikt. Het aantal leden blijft ook stijgen. De
drie bijkomende indoorterreinen zullen die druk drastisch
verlichten. We dromen om ook in 2021 nog een exira
tennisterrein en 2 padelterreinen aan te leggen”.

De tennishal komt op de site van De Pluimen te staan,
tussen het zwembad, de parking en de bestaande
fennisvelden van de club.

Wil je meer informatie? Op 7 maart kan je de hele dag
terecht in de chalet. Het bestuur van
TC De Maene ontvangt je met open armen.



Tentoonstelling en doorlopend

TOT 31 MEI

PALING IN HET ROOD

Dat het niet goed gaat met één
van onze meest typische vissoor-
ten van het laagland, bewijst de
drastische afname van de terug-
kerende palingmigratie.
Openingsuren provinciaal bezoe-
kerscentrum De Blankaart | gratis |
Regionaal Landschap Westhoek |
blankaart@west-viaanderen.be,
051 54 59 48, www.blankaart.be

FIETSBIEB

Op zoek naar een kinderfietse
Koop je liever geen nieuwe?2 Kom
naar de fietsbieb! Je betaalt € 20
fietsgeld en € 20 waarborg om
een jaar lang een fiets te gebrui-
ken.

Eerste zaterdag van de maand,
13.30 uur | Grote Markt |

UiT in februari

ZATERDAG 1 FEBRUARI

WORKSHOP

INFOSESSIE WASBARE LUIERS EN
NATUURLIJKE VERZORGING

VAN JE BABY

Wasbare luiers zijn helemaal terug!
We vertellen je alles wat je wil we-
ten over wasbare luiers. We geven
je ook tips om de billen van je kind-
je te verzorgen op een gezonde
manier. Inschrijven via
charlotte@luierhoek.be.

10 tot 12.30 uur | kinderdagopvang
Eigenwijsje | gratis | De Luierhoek |
www.luierhoek.be/infosessie

CONCERT

KON. MUZIEKMAATSCHAPPLJ
HOGER OP WOUMEN

De muzikanten van Hoger Op
Woumen brengen een gevari-
eerd programma van filmmuziek,

fietsbieb Diksmuide,
diksmuide @fietsbieb.be

HET JURIDISCH LOKET

Elke 2de en 4de woensdag van
de maand van 14 tot 17 vur gratis
juridisch advies.

Sociaal Huis, IJzerheemplein 4,
sociaal.huis@diksmuide.be

NORDIC WALKING UTIPAS

Nordic Walking traint uithouding,
kracht, lenigheid en codérdinatie.
Het vermindert spanningen in de
schouder- en nekzone.

Elke dinsdag, 9.30 uur | parking
Colruyt (Iste dinsdag lJzerboom-
gaard parking Groene Kans) |

€ 20, € 4 (kansentarief UiTPAS West-
hoek] lidgeld/jaar |

Idc Ten Patershove, 051 79 32 80,
tenpatershove @diksmuide.be

popmuziek, zuiderse klanken en
wervelende dans. Met een pak
instrumentale en vocale solisten,
optreden van majorettes en het
frommelkorps. Onder leiding van
dirigent Ronny Tampere.

20 uur | CC Kruispunt | € 8 | Kaar-
ten bij leden of via 0497 42 83 27

ZONDAG 2 FEBRUARI

CONCERT

DUO DOPPIO STILE -
MUZIEK VAN DE STERREN
Duo Doppio Stile neemt je mee

op een visuele en muzikale reis
doorheen de geschiedenis van het
heelal. Aan de hand van beeld-
materiaal verkregen via NASA en
ESA, en onderzoek van professor
sterrenkunde Kolenberg krijg je uit-
leg over de eerste sterren, sterren-

ZIPAS

TEKEN- EN SCHILDERLES  'TIPAS

i
We bestuderen elke donderdag
of vrijdag beeldende aspecten
zoals vorm, verhouding, schaduw
en licht, ruimte en perspectief.
Van een stilleven, portret, land-
schap tot abstract.

13 uur | €55, € 11 (kansentarief
UITPAS Westhoek) voor 10 beur-
fen | Idc Ten Patershove,
051793280

stelsels, galaxiéen, en superclusters.
10 uur | CC Kruispunt | €12, €9
(abonnement of groepstarief),

€5 (-18), € 2,4 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | info@cckruispunt.be,
051 79 32 50, www.cckruispunt.be

ZONDAGSWANDELING IN

DE BLANKAART

LIEFDE IN DE NATUUR

Hoe natuurlijk is de liefde? Welke
struik zorgt ervoor dat je hart sneller
gaat slaan? Welke planten zijn
onafscheidelijk aan elkaar verbon-
den? Hoe zit het met het partner-
schap van dieren?

14.30 uur | provinciaal bezoekers-
cenfrum De Blankaart | Natuurpunt
lJzervallei | www.natuurpunt.be |
katrien.vanhoudt@natuurpunt.be |
051 54 52 44.
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Ein Diksmuide

MAANDAG 3 FEBRUARI

ETEN EN DRINKEN

ROUWCAFE

Ontmoetingsplaats waar rouw en
verlies een plek krijgen en waar je
je verhaal kwijt kunt bij elkaar. Met
koffie en gebak voor 5 euro. Graag
een seintje vooraf.

14 uur | oc Volcraven | gratis |
Luctum | martine@luctum.be |
www.luctum.be | 0478 46 08 21

FILM IPAS
BEAUTIFUL BOY o

Dorpsrestaurant

Dinsdag 4, 11 en 18 februari en
donderdag 6 en 20 februari

Maandelijkse samenkomst om 12 uur voor een lekkere en gezonde maal- Journalist David Sheff en zijn geta-
fijd: soep, hoofdgerecht en dessert voor 6 euro. Reserveer een week op lenteerde tienerzoon Nic zijn twee
voorhand. handen op één buik. Wanneer
David ontdekt dat Nic worstelt
Dinsdag 4 februari in oc Triangel in Nieuwkapelle voor de inwoners met een drugsverslaving, stort zijn
van Nieuwkapelle, Oudekapelle en Sint-Jacobskapelle wereld in. David stelt alles in het
Donderdag é februari in oc in Woumen voor de inwoners van Woumen. werk om zijn zoon te begrijpen en
Dinsdag 11 februari in oc De Zwaan in Vladslo voor de inwoners te redden. Maar hoe red je iemand
van Vladslo en Beerst. die niet gered wil worden?
Dinsdag 18 februari in oc Volcraven in Oostkerke voor de inwoners 14.15en 20.15 uur | CC Kruispunt |
van Lampernisse, Stuivekenskerke, Oostkerke en Pervijze. € 17 (abonnement 5 films), € 4,
Donderdag 20 februari in oc De Kring in Keiem voor de inwoners € 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UITPAS
van Keiem. Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,
Ldc Ten Patershove, Maria Doolaeghestraat 2, 051 79 32 80, 051 50 46 62

tenpatershove @diksmuide.be

Gezondheidsconsult

Dinsdag 4, maandag 10 en
donderdag 20 februari

Het gezondheidsconsult in Idc Ten Patershove vindt plaats op dins-
dag 4 en donderdag 20 februari van 9 tot 11 uur en in oc Ter Zaele
in Beerst op maandag 10 februari van 13.30 tof 15 uur. Tijdens het
consult wegen we je, en meten we je bloeddruk en bloedsui-
kergehalte. Indien nodig krijg je advies over gezond(er) eten en
bekijken we hoe je beweegt in het kader van valpreventie.

Ldc Ten Patershove, Maria Doolaeghestraat 2, 051 79 32 80,
tenpatershove @diksmuide.be
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NIEUW

FOTOGRAFIECLUB DIKSMUIDE
Enkele enthousiastelingen willen
de draad terug opnemen en foto-
en diakring ‘De lJzer' nieuw leven
inblazen. Ga je graag aan de slag
met een camera? Wil je meer
weten over hedendaagse fotogra-
fietrends? Ben je benieuwd hoe je
je fototoestel of smartphone nog
beter kan gebruikene Kom langs
tijidens een eerste kennismaking.
20 uur | oc De Kring |

Marc Nofredame,
marc_notfredame@skynet.be,
0499 74 95 96

DINSDAG 4 FEBRUARI
FILM uTiPAS
DISOBEDIENCE

Wanneer haar vader sterft, keert
een jonge vrouw terug naar de
orthodox Joodse gemeenschap die
haar tientallen jaren eerder ver-
stootte. Haar terugkeer zorgt voor
heel wat controverse.

14.15en 20.15 uur | CC Kruispunt |
€ 17 (abonnement 5 films), € 4,

€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UTPAS
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62

CONCERT

STRAND OF OAKS +
SQUIRREL FLOWER
Met ‘Eraserland’ schudt Tim Sho-
walter, het muzikale brein achter
Strand of Oaks, een ijzersterke lp uit
zijn mouw. In tien intense, doodeer-
lijke en rauwe songs legt hij zijn

ziel bloot. Squirrel Flower vertaalt
schijnbaar moeiteloos alle emo-
ties die haar wankele pad kruisen,
zowel in haar lyrics, stemtimbre als
gitaarspel.

20 uur | muziekclub 4AD | € 19
(add), € 15 (vvk), € 13 (lid), € 3,8
(kansentarief UITPAS Westhoek] |
www.4ad.be, info@4ad.be

UTIPAS

WOENSDAG 5 FEBRUARI

CURSUS OF WORKSHOP

PRANA YOGA FLOW

Deze yoga is bedoeld voor wie
intens, dynamisch, maar veilig en
op een aangepast ritme yoga wil
beoefenen. ledereen werkt op zijn
niveau. Zie ook 6/2 voor de zachte-
re Yin Yang Yoga.

19.30 uur | elke woensdag tot 4/3 |
Clehiham | € 5 (kennismakingsles) |
olivierverstraete@yahoo.com,

0473 60 99 95

DONDERDAG 6 FEBRUARI

CURSUS

YIN YANG YOGA

Yoga die werkt op het openen van
je hart en die ruimte maakt voor
meditatie. Je zet energie in bewe-
ging. en laat spanningen los. Voor
beginners en gevorderden.

19.30 uur | elke donderdag tot
5/3 | Clehiham | € 5 (kennis-
makingsles) |
olivierverstraete@yahoo.com,
0473 60 99 95

LEZING

AVONDJE OVER ... DE WONDER-
JAREN VAN DE WEDEROPBOUW
Hilde Verboven van het Agent-
schap Onroerend Erfgoed belicht
de wederopbouw van het land-
schap na WO1. Wat waren de eco-
nomische en financiéle uitdagingen
voor de voedselbevoorrading, de
landbouw en het landschap? Met
begeleide fietstocht over hetzelfde
thema op zaterdag 4/4 in Merkem.
19.30 uur | provinciaal bezoe-
kerscentrum De Blankaart | € 3 |
blankaart@west-viaanderen.be,
051 54 59 48, www.blankaart.be

VRIUDAG 7 FEBRUAR

CABARET

SENNE GUNS - OPUS 3 uTIPAS
Opus 3 is een cabaretdebuut waar-
in pianist en zanger Senne Guns
kleine verhalen vertelt en grote dro-
men filosofeert, terwijl hij tussendoor
de muziek en zichzelf fileert.

20 uur | CCKruispunt | €15,€11,5
(abonnement of groepstarief), € 5
(-18), € 3 (kansentarief UTPAS West-

Ein Diksmuide

hoek) | info@cckruispunt.be |
05179 32 50 | www.cckruispunt.be

ZATERDAG 8 FEBRUARI

ETEN EN DRINKEN
VROUWENKLAP v
je andere vrouwen leren kennen?
Hou je van gezellige babbels? Kom
dan zeker langs op zaterdagvoor-
middag in de Klapstoel.

9 tot 12 uur | De Klapstoel | gratis |
Grauwe Broedersstraat 38

MAANDAG 10 FEBRUARI

WORKSHOP

LANG LEVE KLEIN ELEKTRO!
Hoe pas ik mijn verlengsnoer aan?
Hoe vervang ik een schakelaare Je
gaat naar huis met een heleboel
tips om de juiste keuze te maken bij
de aanschaf van een apparaat,
samen met enkele frucjes om

ze een zo lang mogelijk leven te
schenken. Vooraf inschrijven in de
bib.

16 tot 18.30 uur | bibliotheek |
gratis | info@cckruispunt.be |
05179 32 50 | www.cckruispunt.be

uTlPAS
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DINSDAG 11 FEBRUARI

CURSUS

ME TIME

Een uurtje ontsnappen aan alle
drukte tijdens een mix van relaxatie,
ademhalingstechnieken en visueel
begeleide meditatie.

14 uur | ook op 10/3, 7/4, 5/5, 9/6 |
oc Volcraven | €9 | Luctum,

0478 46 08 21, martine@luctum.be

LEZING OF CONGRES
WAT IS HET? MOET HET?
EN WAT DOET HET?
Wat betekenen de veelgebruikte
multimediatermen die op ons afko-
men? Hotspot, 4G, de cloud, virtual
reality, Netflix, ... Wat doet hete Wat
kan je er mee? Zijn het nuttige dien-
sten of is het enkel verkoopspraate
14 vur | Ten Patershove | €6, € 1,2
(kansentarief UITPAS Westhoek) |
Vormingplus regio Oostende
Westhoek | 051 79 32 80 |
tenpatershove@diksmuide.be

WOENSDAG 12 FEBRUARI

SPEL

SPELLETJESNAMIDDAG Tﬁ%
Hoor je de spelletjes snurken in onze
bib? Ze slapen in de rekken tot
iemand ze komt wekken. Onze bib
herbergt er velen, kom ze samen
spelen.

14 vur | bibliotheek | gratis |

CC Kruispunt, info@cckruispunt.be,
051 79 32 50, www.cckruispunt.be

LEZING

BESCHERMING VAN DE FAUNA IN
VLAANDEREN

Jan Rodts, van Vogelbescherming
Viaanderen vertelt in geuren en
kleuren over de werking van de
vereniging die beschouwd wordt
als de advocaat van de fauna.

Hij heeft het onder andere over
ilegale vogelvangst, jachtregelge-
ving en -misbruiken, gesjoemel met
jachtplannen, en procedures bij de
Raad van State.

19.30 uur | oc Volcraven | gratis |
natuurpunt De Bron vzw,
isa.lemahiev@gmail.com
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DONDERDAG 13 FEBRUARI

WORKSHOP

SOIREE FRANCAISE MET

BEST PITTIG DIKSMUIDE

Voulez-vous Burlesque avec nous?
De avond voor Valentijn mag het
iets gewaagder zijn. Leer teasen
zoals Dita von Teese, sexy zijn als
Marilyn Monroe en poseren als een
pin-up girl. Om het geheel af te
maken is er een naughty-corner
met upperdare. Van verwen-
producten, sexy lingerie tot
speelijes.

19 uur | vakantiehuis De Maalderij,
Kaaskerkestraat 37 | € 40,

€ 30 (leden) | Best Pittig Diksmuide,
bestpittigdiksmuide@gmail.com

WORKSHOP

DIY LICHAAMSVERZORGING

UIT DE NATUUR

Welkom in de wereld van de ge-
neeskrachtige kruiden. Wist je dat
goudsbloemzalf helend is voor won-
den? Duizendblad de redder bij
neusbloedingen? En smalle weeg-
bree insectenbeten verzacht? We
gaan aan de slag met (on)kruid
voor een natuurlike huisapotheek.
19.30 uur | huisvandeMens | gratis |
0515501 60 |
diksmuide@demens.nu

ZATERDAG 15 FEBRUARI

WORKSHOP 3\% UTIPAS
CODERDOJO (10+) ‘

Ben je tussen 10 en 17 jaar en wil je
alles weten over programmeren?
Tijdens deze workshops leer je alles
over websites, games, apps, elek-
tronica en software. Vooraf inschrij-
ven in de bib.

Elke derde zaterdag | 9.30 uur |
bibliotheek | gratis |
bibcontact@diksmuide.be,
051793290

ZONDAG 16 FEBRUARI

NATUUR

WINTERGASTEN SPOTTEN OP

HET KIJKPLATFORM

De telescopen van ervaren vo-
gelaars staan klaar om de vele
wintergasten te spotten. Ontdek de
vaak verrassende vogelwereld van

de lJzerbroeken.

13.30 uur | vogelkijkplatform

De Blankaart | gratis |
Natuurpunt lJzervallei,
katrien.vanhoudt@natuurpunt.be

THEATERVOORSTELLING % UTIPAS
BLAUWHUIS - STAPMAN (8+)

Jacob klimt na een ruzie met zijn
broertje in een hoge boom. Daar
ontmoet hij een zonderling figuur:
Stapman. Met jouw hulp en de hulp
van een live muzikante kunnen we
Stapman tot leven wekken!

14.30 uur | CC Kruispunt | €8, €6
(abonnement/groepstarief/leden
Gezinsbond gewest Diksmuide),
€5 (-18), € 1,6 (kansentarief UiITPAS
Westhoek) | info@cckruispunt.be,
051 79 32 50, www.cckruispunt.be

MAANDAG 17 FEBRUARI

BEDRIJFSBEZOEK

MADE IN INOX (WATOU)
Ontdek en beleef hoe gepassio-
neerde vakmannen metalen
bewerken. Je ziet het personeel
aan het werk tijdens hun creatieve
job, leert de bedrijfsvisie kennen en
hoort meer over de evolutie van

de smidse naar de actuele metaal-
constructie.

14 tot 16 uur | Steenvoordestraat
124, Watou | € 8, € 1,6 (kansentarief
UITPAS Westhoek) | Idc Ten
Patershove | vooraf inschrijven |
05179 32 80,
fenpatershove@diksmuide.be



DINSDAG 18 FEBRUARI
FILM UTIPAS
GREEN BOO

‘Green Book’ volgt een Italiaans-
Amerikaanse buitensmijter, Tony Lip,
die tijdelijk werkloos is. Hij besluit als
chauffeur rond te rijden voor een
viterst getalenteerde pianist. Het
vlot niet meteen tussen de grof-
gebekte Tony en welbespraakte
Shirley, maar naarmate de roadtrip
vordert, groeit er een unieke vriend-
schap fussen de twee.

14.15en 20.15 uur | CC Kruispunt |
€ 17 (abonnement 5 films), € 4,

€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62

WOENSDAG 19 FEBRUARI

LEZING i
WINTERSE VERTELLINGEN (4+) -
MOSJE

Kinderen tussen vier en zes jaar zijn
samen met hun (groot)ouders en
vriendjes van harte welkom om te
genieten van de gezellige sfeer

in de bib. Na het voorlezen gaan
we aan de slag en maken we de
kleine kunstenaar in elk van ons
wakker.

15.30 tot 17 vur | CC Kruispunt |
gratfis | info@cckruispunt.be |
0517932 50 | www.cckruispunt.be

VRIJDAG 21 FEBRUARI

CURSUS
DANS VOLUIT
Laat je leiden door je lichaam en
kijkt wat dans jou brengt. Je danst
zoals het voor jou op dat moment

WWWWWWWW

goed voelt, vol overgave, onge-
remd en voluit.

19.30 uur | zaal Horizon | €11, € 2,2
(kansentarief UITPAS Westhoek) |
Vormingplus regio Oosfende
Westhoek, 059 50 39 52,
oostende@vormingplus.be

THEATERVOORSTELLING

“BlJ TANTE WANNE"

Max en Marcel zijn collega’s po-
litie-inspecteur bij de recherche.
Max is een streber van de zuiverste
soort, Marcel interpreteert de wet
naar zijn eigen gevoel. Als een lijk
aangetroffen wordt en beide in-
specteurs erop afgestuurd worden
moeten ze de zaak oplossen. Wie
kan de dader(s) ontmaskeren?

20 vur | ook op 22/2 (20 uur) en
23/2 (17 vur) | oc Woumen | €9 |
toneelvereniging MEVNA
Voormezele | 0478 44 14 40 |
www.mevna.be | 057 20 57 16 |
mevna@telenet.be
CONCERT UTIPAS
BIG JOANIE +

BLACK LEATHER JACKET

Big Joanie, dat is 80s/90s riot grrrl
powerpop met een feministische
boodschap, gebracht door drie
muzikantes op bas, drum en gitaar/
zang. Na Equal Idiots en SONS, ver-
overt nu ook Black Leather Jacket
de Studio Brussel-afspeellijsten met
heerlijke songs die rijkelijk refereren
naar helden als Ty Segall, The Hives,
Black Rebel Motorcycle Club en
Black Sabbath.

20 uur | muziekclub 4AD | €12
(add), € 10 (vvk), € 8 (lid), € 2,4
(kansentarief UITPAS Westhoek) |
www.4ad.be, info@4ad.be

ZONDAG 23 FEBRUARI

ANIMATIEFILM
VAIANA

Ein Diksmuide

Prinses Vaiana is de dochter van
het opperhoofd van haar stam, en
komt uit een bekende familie van
zeevaarders. Samen met haar held,
de halfgod Maui, zet ze koers naar
een legendarisch eiland.

14.30 uur | CC Kruispunt | € 3, € 0,6
(kansentarief UITPAS Westhoek) |
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62,
www.dfilmclub.wordpress.com

MAANDAG 24 FEBRUARI

NATUUR@ELIER Y
VOGELGEWOONTEN VAN
WINTERKONING TOT KOLGANS
Voor buitenspelende kinderen van
het 1e tot ée leerjaar die zot zijn
van natuur. Thema: vogels.

9 uur | provinciaal bezoekerscen-
frum De Blankaart | € 6, gratis voor
leden Natuurpunt en Gezinsbond |
051 54 52 44 | www.blankaart.be |
katrien.vanhoudt@natuurpunt.be
WORKSHOP

m% UIPAS
‘BAS, DE FANTAST ;

Tijdens de krokusvakantie dompe-
len we ons onder in de FANTAST-
ische wereld van ‘BAS, de FAN-
TAST!". In samenwerking met UlTje
bewandelen we van 10 tot 16 uur
het creatieve pad van BAS. Zowel
het creatieve, expressieve als muzi-
kale aspect komen aan bod! Wees
er snel bijl Plaatsen zijn beperk.

10 fof 16 uur | STOEFF | € 35 |

0496 49 88 52 | leila@stoeff.be
JEUGDFILM

&9 mPas
DE KLEINE HEKS

De Kleine Heks woont samen met
haar raaf Abraxas diep in het bos.
Ze is pas 127 - wat nog heel jong is
voor een heks - en mag nog niet
naar het grote heksenfeest op de
Bloksberg. Maar de Kleine Heks wil
heel graag dansen met de andere
heksen en rondjes vliegen op haar
bezemsteel, dus ze besluit er stie-
kem heen te gaan.

14.30 uur | CC Kruispunt | €3, €0,6
(kansentarief UTPAS Westhoek) |
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62,
www.dfilmclub.wordpress.com
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MAANDAG 24 FEBRUARI

LEZING

DE LEESCLUB

Wil je in een onfspannen sfeer van
gedachten wisselen en je lees-
ervaringen delen met andere
lezers? Dan is de leesclub iets voor
joul Deze editie bespreken we
‘Wanneer het water breekt’ van
Chris de Stoop. Vooraf inschrijven
in de bib. De bib bezorgt je een
exemplaar.

19.30 uur | bibliotheek | gratis |
CC Kruispunt | info@cckruispunt.be |
051 79 32 50 | www.cckruispunt.be

BLOEDINZAMELING

Rode Kruis
Vlaanderen

Ook jij kan iemands leven redden
door bloed te geven.

17 tot 20 uur | CC Kruispunt |
Rode Kruis-Viaanderen

DINSDAG 25 FEBRUARI

CURSUS

DIGIE CAFE

Is je laptop traag? Wil je e-mails
lezen op je smartphone of wil je we-
ten hoe je een app installeert? Kom
naar het digie Café in de bib met
al je vragen. Een ervaren IT-specia-
list staat je met raad en daad bij.
16.30 tot 18.30 uur | bibliotheek |
gratis | CC Kruispunt |
info@cckruispunt.be | 051 79 32 50 |

www.cckruispunt.be

CURSUS ‘Tn% uTiPAS
MUSICALSTAGE KIDS DIKSMUIDE

Ben jij fussen 6 en 14 jaar oud en
hou je van acteren, zingen en
dansen? Thearte organiseert een
musicalstage voor kids. Verspreid
over viif dagen leer je de kneepjes
van het vak onder leiding van pro-
fessionele musicalacteurs Aaron De
Veene (Jesse in 'Thuis’), Niels Batens
(spektakelmusical ‘40-'45) en Victor
Marinus (Jeans).
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thearte Vs |
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De plaatsen zijn beperkt.

Dinsdag 25/2 tot zaterdag 29/2 |
oc De Zwaan | € 200, € 180 (per
extra broer of zus), € 40 (kansen-
tarief UITPAS Westhoek | Thearte |
www.thearte.be/krokusstage

CURSUS OF WORKSHOP
MANTELZORGCAFE DE PARDESSUS

De
PARDESSUS

= WANTELIBRGCATE
Pl
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i [Emiln il |0 RS

Een ontmoetingsplek waar perso-
nen die zorgen voor een naaste
terechtkunnen voor een luisterend
oor en een deugddoende babbel
in een hartelijke sfeer. Een spreker
vertelt over de mogelijkheden om
op reis fe gaan met een zorgbe-
hoevend persoon.

14 uur | oc Triangel | gratis |
Sociaal Huis | 051 793 793,
sociaal.huis@diksmuide.be

JEUGDFILM
DE BUURTPOLITIE: DE TUNNEL

Terwijl De Buurtpolitie een diefstal
van dynamiet uit een legerkazer-
ne onderzoekt, wordt het korps
geconfronteerd met klachten over
grondftrilingen in een wiik. Dieren
worden onrustig, mensen kunnen er
niet van slapen. De agenten gaan
op onderzoek maar staan voor een
mysterie. Tot ze in diezelfde wijk op
een lange, diepe tunnel stoten.
14.15 en 20.15 uur | CC Kruispunt |
€ 17 (abonnement 5 films), € 4,

€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62

WORKSHOP
FAMILIE - ONTMOETINGSAVOND
SIMILES

Is het leven anders gelopen dan
je dacht omdat je kind, partner
of een ander familielid psychisch
ziek werd? Op deze avond ont-
moet je mensen die in dezelfde
situatie zitten. Je bent vrij om je
verhaal te vertellen, te luisteren
naar wat anderen meemaken,
vragen te stellen, ...

19 uur | Ldc Ten Patershove |
gratis | 0498 12 39 75,
similes.regio.ieper@gmail.com

DONDERDAG 27 FEBRUARI

SPORT UTIPAS
WANDELEN IN OOSTDUINKERKE

Zin in rustig wandelen? Bij de Don-
derdagstappers zit je goed! Elke
laatste donderdag van de maand.
13 vur | parking Joe English | € 30,
€ 6 (kansentarief UITPAS Westhoek) |
Idc Ten Patershove, 051 79 32 80,
vanackernoel@skynet.be, Face-
bookgroep De Donderdagstappers

VRIJDAG 28 FEBRUARI

WORKSHOP

ARTROSE EN AANDOENINGEN VAN
DE GEWRICHTEN

Stramme en pijnlike gewrichten,
eenvoudige bewegingen die niet
meer lukken, ... Artrose is helaas
niet omkeerbaar, gelukkig wel
controleerbaar. Dokter Gunst is een
orthopedisch chirurg, gespeciali-
seerd in knieén, heupen, schouders,
voeten enz. Hij maakt ons wegwijs
in de mafterie.

14.30 vur | zaal Bourgondisch
Schild | € 10 (niet-leden), € 7
(leden) | VI@s Diksmuide en
Viaamse Westhoekvrienden |

051 50 16 69



CONCERT

IN HET SPOOR VAN TOON
EEN REIS DOOR DE WERELD VAN
DE KLEINKUNST

wesTHo

In het Spoor van Toon

Een ref r de wereld van de kleinkunst

Vrijdag 28 februari 2020

ksmuide

CC Kruispunt

Arncld Sercu
Bart Verhelle
Piet Soete

i
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Aanvang: 20 uur
vvk: €10 - add: €12
Tickets: www.burgerskring.be

Bij reservatieproblemen: rik@hemelicencom - DEBE 69 46 85

Piet Soete, Bart Verhelle en Arnold
Sercu nemen ons mee op hun frein
van liedjes en anekdotes, en hou-
den halt in de kleinkunststation-
netjes uit de tijd van Wim Sonne-
veld, Toon Hermans en vele andere
Viamingen en Nederlanders. Op
geheel eigen wijze brengen ze
onvergetelijke melodieén opnieuw
fot leven.

20 uur | CC Kruispunt | tickets via
www.burgerskring.be | € 12 (add),
€ 10 (vvk), 2,4 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | meer informatie via
rik@hemelsoen.com of

0486 69 46 85 | ten voordele van
Koninklijke Harmonie Burgerskring
Diksmuide

ZATERDAG 29 FEBRUARI

CONCERT

PORTLAND (TRY-OUT)

Met de oorwurm Pouring Rain be-
haalde Portland de gouden medail-
le in De Nieuwe Lichting 2018 (Studio
Brussel). Sindsdien speelt de band
keer op keer voor uitverkochte
zalen. Vanavond stellen ze hun
schitterende debuutalbum vol dro-
merige indiepop/americana voor.
20 vur | muziekclub 4AD | €17
(add), € 15 (vvk), € 13 (lid), € 3,4
(kansentarief UITPAS Westhoek) |
www.4ad.be, info@4ad.be

uTIPAS

WESTHOEK

BRETOENSE AVOND

Diksmuide is sinds 1966 verbroederd
met de Franse stad Ploemeur. Het
verbroederingscomité blikt terug op
de voorbije bezoeken met beelden
en toelichting door Diksmuidelingen
die deelnamen. Je proeft ook van
allerlei Bretoense specialiteiten.

19 uur | zaal Horizon | Inschrijven
voor 24/2 via Liliane Bruynooghe,
0498 112873

ZONDAG 1 MAART

ONTBIJTGESPREK MAJD KHALIFEH
HERBOREN: HIER KOMT
EEN NIEUWE BELG

zzzzzzz

Herboren in een nieuwe maat-
schappij, dat was Majd Khalifeh
toen hij veertien jaar geleden arri-
veerde in Belgié. VRT-journalist Majd
vertelt fijdens een ontbijfgesprek
hoe hij meteen de stempel van
vluchteling toegewezen kreeg en
op zoek ging naar een eigen iden-
fiteit. Van nieuwkomer tot actieve
burger.

Quur | CCKruispunt | €12, €9
(abonnement of groepstarief),

€5 (-18), € 2,4 (kansentarief UiTPAS
Westhoek) | info@cckruispunt.be,
051 79 32 50, www.cckruispunt.be

Ein Diksmuide

ZONDAGSWANDELING

IN DE BLANKAART

BOMEN HERKENNEN AAN

HUN KNOPPEN

In de winter herken je bomen niet
alleen aan hun schors, maar ook
aan hun typische knoppen. Denk
maar aan de glanzende knoppen
van de paardenkastanje, of de
spitse roodbruine knoppen van de
beuk.

14.30 uur | provinciaal
bezoekerscentrum De Blankaart |
Natuurpunt lJzervallei |
katrien.vanhoudt@natuurpunt.be |
051 545 244 | www.natuurpunt.be

DINSDAG 3 MAART

FILM UTIPAS
EL COLORE NASCOTO DELLE COSO
Teo heeft een succesvolle carrié-
re in de reclamewereld. Hij heeft
een vriendin, een minnares en een
boeiend liefdesleven. Een ontmoe-
ting met de aantrekkelijke, blinde
Emma maakt echter onverwacht
veelin hem los.

14.15 en 20.15 vur | CC Kruispunt |
€ 17 (abonnement 5 films), € 4,
€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UiTPAS
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62

DONDERDAG 5 MAART

LEZING

AVONDJE OVER...

GERINGD, GETAGD, GEZENDERD:
VOGELS ONDERWEG

Vier bevoorrechte sprekers brengen
het resultaat van vogelmonitoring
van enkele typische Westhoeksoor-
ten op basis van (kleur)ringen, tags
en dataloggers.

19.30 uur | provinciaal bezoekers-
cenfrum De Blankaart | € 3 |
blankaart@west-viaanderen.be |
051 54 59 48 | www.blankaart.be
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SCHRIJF JEIN VOOR DE UuPAS
5¢ CULTUURUITSTAP

Met de cultuurraad

naar Diest
OP 10 MEI 2020

Onder het motto ‘Gluren bij de bu-
ren’ nodigt de cultuurraad je voor
de vijfde keer uit voor de culturele
daguitstap. Na Brussel, Antwerpen,
Gent en Rijsel neemt de adviesraad
je op 10 mei mee naar Diest.

Diest is een historische stad aan de
Demer met een boeiende geschie-
denis, en meer dan 117 bescherm-
de monumenten op 1 km?2. De stad
in Vlaams-Brabant onderging de
laatste jaren een gedaantewis-
seling met het openleggen van

de Demer, het verbreden van de
terrassen op de Grote Markt en de
gezellige Kaai.

Programma

Je wordt verwelkomd met een
lekkere kop koffie en koffiekoek en
ontvangt een pak informatie (toe-
ristische info, wandelroute, drank-
bonnen, ...) waarmee je de stad
op eigen houtje kan verkennen.

's Middags kan je picknicken in het
Cerckelpark en de Hallezaal (met
muzikale omlijsting), of je kan zelf
een horecazaak opzoeken.

Het Begijnhof vormt die dag het de-
cor voor de jaarlijkse Begijnhoffees-
ten met streekproducten, Diestse
bierbar, animatie, optredens, ... In
de namiddag gooien verschillende
monumenten hun deuren open: de
Allerheiligenkapel, het Sint-Jan
Berchmanshuisje, het stadsmuseum,
de Sint-Sulpitiuskerk met het
museum voor religieuze kunst, de
Sint-Catharinakerk, het Engelen-
convent en de kapel van het
Sint-Elisabethgasthuis. Gidsen zijn
voorzien.

Vertrek met de bus om 8 uur (stati-
on Diksmuide). Voorzien aankomst:
21.30 uur.

Schrijf je in voor 21 maart

via didier.vercooren@hotmail.com |
€ 25, € 5 (kansentarief UITPAS West-
hoek) | vertrek om 8 uur | Meer
info via 0497 19 22 69 of
didier.vercooren@hotmail.com
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Sportwedstrijden

BASKETBAL

ZATERDAG 1 FEBRUARI

4de provinciale

19 uur: B-Ballers Diksmuide -
Avelgem

COMPETITIEVOETBAL

ZATERDAG 1 FEBRUARI

3de provinciale A

19 uur: SP Keiem - Ploegsteert
2de provinciale A

19.30 uur: KSVD A - Eernegem

ZATERDAG 8 FEBRUARI
Divisie 1ste nationale

16 uur: Famkes A - Moldavo
3de provinciale A

19.30 uur: KSVD B - Zarren

ZONDAG 9 FEBRUARI
gewestelike reserven C
9.15 uur: VV Leke-Viadslo -

Oostende

ZATERDAG 15 FEBRUARI

3de provinciale A

19 uur: SP Keiem - Westrozebeke
2de provinciale A

19.30 uur: KSVD A - Heist

ZATERDAG 22 FEBRUARI
3de provinciale A
19.30 uur: KSVD B - De Panne

ZATERDAG 29 FEBRUARI
Divisie 1ste nationale
16 uur: Famkes A - Genk

COMPETITIEVOLLEYBAL

ZATERDAG 15 FEBRUARI
VTD U15MB: 14 uur
VIDU17M: 16 uur

ZATERDAG 22 FEBRUARI
VIDU17M: 10 uur

VTD U13J: 10.45 uur
VTD U13MB: 10.45 uur
VTD U13MA: 14 uur
VTD U15MB: 14 uur
VTD DB: 16 uur

VTD DA: 20.30 uur

VTD H: 20.30 uur

ZATERDAG 29 FEBRUARI
Apollo/VTDU15J: 14 uur

LIEFHEBBERSVOETBAL

ZONDAG 9 FEBRUARI

3de reeks PERKEZ

9.30 uur: OS Beerst - Silovo
terrein Beerst

RECREATIEVOLLEYBAL

VRIJDAG 7 FEBRUARI
20 uur: VTV - Esvo

VRIJDAG 14 FEBRUARI
20 uur: Gallery34 - Esvo

ZAALVOETBAL

MAANDAG 10 FEBRUARI

19 uur: Deneireboys -

Juwelen Dorine & Marc

19 uur: Forzateam - Brigands

20 uur: TimeOut - Copains

20 uur: General Store - Zermoboys
21 uur: Blauwzwart Diksmuide -
Spartak West

21 uur: Dynamo Mic Mac -
Meatboys

MAANDAG 17 FEBRUARI

19 uur: Zermoboys - Brigands

19 uur: Meatboys - General Store
20 uur: Spartak West -

Dynamo Mic Mac

20 uur: Copains - Eendracht Vooruit
21 uur: TimeOut - Forzateam

21 uur: Blauwzwart Diksmuide -
Deneireboys

Tenzij anders vermeld vinden

de activiteiten plaats in sporthal
De Pluimen. Zaalvoetbal is een
organisatie van Liga De Pluimen,
recreatievolleybal van het
Zonnestraaltornooi.



LESAGE RAMEN & —— www.lLesage-profel.be ——— .
DEUREN plfsli=1l expert

www.comsa.be

HOOFDZETEL & TOONZAAL DIKSMUIDE | Wagenmakerijstraat 32 | 8600 Kaaskerke | Tel. 051 50 53 00
TOONZAAL OOSTENDE | Elisabethlaan 322 | 8400 Oostende | Tel. 059 42 57 28

JOCREATIONS
r ]]] CT,J oNe é Schept reimte en licht

DECORATIES

051 69 61 54

Wij staan garant voor uw:

- Veranda en uitbouw

- Alle schrijnwerk

- Isoleren van daken

- Platte daken

- Kleine dakwerken

Voor uw unieke en zorgeloze decoratie beleving - Ramen en deuren in alu en pvc

Oude Keiemweg 23 - 8600 Diksmuide Contacteer ons vrijblijvend  ALUIK

info@tjonckdecoraties.be ‘ ,
www.jocreations.be - GSM 0468 15 12 60

Wagenmakerijstraat 12, 0 Diksmuide - jocreations@telenet.be
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als het vers moet zijn

Stationsstraat 33 « 8600 DIKSMUIDE « 051/500 150

OPEN: ma 12 tot 19u - di > za 8u tot 19u - zo 8u tot 12u

WAARDEBON

als:

* Een marktconform inkomen O Flexijobber in de weekends

* Werk dicht bij huis O Student op woensdag en/of weekends
* Werken in een aangename sfeer O Afdelingsverantwoordelijke

* Werk met veel sociaal contact

* Werk aangepast aan je talenten

* enkel geldig in Carrefour Market Diksmuide mist voldaan wordt aan de voorwaarden en het profiel.

mebiel
kwestie

Tuinwijk 79A,

8600 Diksmuide
info@mobielkwestie.be
www.mobielkwestie.be

T 0467 001515
Erkenningsnummer: 64306545240

mobiliteits-, medische &
orthopedische hulpmiddelen

Manuele en elektronische rolstoelen, scooters,
driewielfietsen, loopkaders, ...
Uitgebreid gamma voor thuiszorg

Met het juiste hulpmiddel ligt uw
onafhankelijkheid binnen handbereik!

Wij staan u bij met oomaak van uw dossier, zodat u kan rekenen op terugbetaling
van uw mutualiteit, als dit wettelijk voorzien is.




